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Portaria n.° 1220/2000:

Estabelece regras relativas as condigdes a que as figuas
minerais naturais e as dguas de nascente, na captagao,
devem obedecer para poderem ser consideradas bac-
teriologicamente Proprias ........ooroeeaenastore
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MINISTERIOS DA ECONOMIA E DA SAUDE

' ‘Portaria n.° 1220/2000
de 29 de Dezembro

Considerando que as definigdes legais de 4gua mine-
ral natural e de 4gua de nascente constantes do n.° 2
do artigo 3.° e do artigo 6.° do Decreto-Lei n.° 90/90,
de 16 de Marco, incluem a necessidade de estas serem
qualificadas como bacteriologicamente proprias;

Considerando que o Decreto-Lei n.° 156/98, de 6 de
Junho, embora estabeleca regras relativas as caracte-
risticas microbioldgicas que as dguas minerais naturais
e de nascente devem possuir, se aplica unicamente as
dguas destinadas ao engarrafamento; _
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Considerando que urge definir as condigdes a que
as 4guas minerais naturais e as dguas de nascente que
se destinem ao engarrafamento devem obedecer para

derem ser consideradas bacteriologicamente proprias;

Considerando que urge definir as condigdes a que
as dguas minerais naturais destinadas a serem utilizadas
em estabelecimentos termais devem obedecer para
poderem ser consideradas bacteriologicamente préprias;

Considerando que 0s objectivos primordiais de quais-
quer regras aplicdveis as dguas minerais naturais e de
nascente devem ser proteger a satide dos consumidores,
evitar que estes possam ser induzidos em erro e garantir
uma concorréncia leal;

‘Considerando-

as dguas minerais naturais tabelec
to% termais_devem ser_essencialmente a proteccdo da
saude dos utilizadores, visando conhecer melhor a natu-

reza e a importancia dos riscos de forma a garantir o
séu controlo; -
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Considerando a inexisténcia de legislagdo que defina
os critérios de gqualidade das dguas minerais naturais
utilizadas nos estabelecimentos termais: - )
m conformidade: 3

Manda o Governo, pelos Ministros da Economia e
da Saude, nos termos do n.° 2 do artigo 3.° do Decre-
to-Lei n.° 86/90, de 16 de Marco, e do Decreto-Lei
n.° 156/98, de 6 de Junho, o seguinte:

1° As condigoes a que as dguas minerais naturais
e as 4dguas de nascente, na cagtagﬁo, devem obedecer

para poderem ser consideradas acteriologicamente

b
proprias sao as seguintes:

a) Apresentarem-se isentas de:

i) Parasitas e microrganismos patogénicos;
ii) Escherichia_coli_e_ou liformes e
“estreptococos fecais, em 250 ml de amos-

tra analisada;
iti) Anaer6bios esporolados_sulfito-reduto-
Tes, em 50 ml de amostra analisada;
/ iv) Pseudomonas aeruginosa, em 250 ml de
amostra analisada:

b) O teor total em microrganismos vidveis de uma
4gua mineral natural e de uma égua de nascente
deve corresponder ao seu microbismo normal
e revelar uma protecgao eficaz da captagao con-
tra qualquer contaminagao;

¢) Os teores totais de microrganismos referidos na
alinea b), ap6s cultura em meio nutritivo gelo-
sado, nao devem ultrapassar, respectivamente,
20 por mililitro a 20°C-22°C, as setenta e duas
horas, e 5 por mililitro a 37°C, &s vinte e quatro
horas,  HeETESESREE

) | _
2.° As condigdes a que as dguas minerais naturais
utilizadas nos estabelecimentos termais devem obedecer

para poderem ser consideradas bacteriologicamente

- préprias sao as seguintes:

a) Apresentarem-se isentas de:

i) Parasitas e microrganismos patogénicos;
ii) Escherichia coli e outros coliformes e
estreptococos fecais, em 250 ml de amos-
tra analisada;
iii) Anaerdbios esporolados sulfito-reduto-
res, em 50 ml de amostra analisada;

iv) Pseudomonas aeruginosa, em 250 ml de
amostra analisada:

v) Legionella pneumophila, em 11 de amos-
tra analisada;

b) O valor de referéncia para o nimero total
de legionela niao L. pneumophila é de
100 UFC/litro; i

¢) O teor total em microrganismos vidveis de uma
4gua mineral natural deve corresponder ao seu
microbismo normal e revelar a preservagdo da
qualidade da 4gua até aos pontos da sua
utilizacao; %

d) Na é4gua mineral natural utilizada nos estabe-

" lecimentos termais, por ingestdo e em contacto

__com W;, oculares e com

“outras_mucosas_internas, 0s teores fotais de
microrganismos referidos na alinea c), apos cul-
tura em meio nutritivo gelosado, nao devem
ultrapassar sistematicamente: 20 UFC/mililitro
a 20°C-22°C, as setenta e duas horas, e
3 Uwgwm
salvo se for comprovado corresponder ao desen-
volvimento o seu microbi ?

e) Na 4dgua mineral natural utilizada ncs estabe-
lecimentos termais por via externa (banhos e
duches), os teores totais de microrganismos
referidos na alinea c), apds cultura em meio
nutritivo gelosado, nao devem ultrapassar sis-
tematicamente: 100 UFC/mililitro a 20°C-22°C,
as setenta e duas horas, e 20 UFC/mililitro a
37°C, as vinte e quatro horas, salvo se for com-
provado corresponder ao desenvolvimento_ do

seu microbismo natural:

f) Sempre que ndo se verifiquem as condicdes pre-
vistas nas alineas d) e e), deverd o explorador
do estabelecimento termal demonstrar a tomada
de medidas correctivas € comprovar a sua
eficdcia.

Em 5 de Dezembro de 2000.

O Ministro da Economia, Mdrio Cristina de Sousa. —
A Ministra da Satde, Maria Manuela de Brito Arcanjo
Marques da Costa.



